
Ελεύθερη συμμετοχή 

Συνδιοργάνωση: 
Δημοτικό Σχολείο-Γυμνάσιο Αμαρουσίου Ελληνικής Παιδείας 
Πανελλήνια Ένωση Εκπαιδευτικών Λειτουργών Φυσικής Αγωγής 
Σχολικός Σύμβουλος Φυσικής Αγωγής Β΄ Αθήνας 

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΕΝΩΣΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ 
ΛΕΙΤΟΥΡΓΩΝ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΕΡΕΥΝΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
ΣΧΟΛΙΚΟΣ ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ Β' ΑΘΗΝΑΣ 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΑ  
Η ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΠΑΙΔΕΙΑ  

Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα  
 

“Η ένταξη των μαθητών  
με αναπηρία στη φυσική αγωγή” 

Παρασκευή 8/4/2016 και Σάββατο 9/4/2016   
Θέατρο Δημοτικού Σχολείου-Γυμνασίου  
Ελληνικής Παιδείας, Αμαρούσιο, Αττικής  
Κανάρη 9, τηλ. 2106755725-2108024125 



Θα χορηγηθεί Βεβαίωση Συμμετοχής στο τέλος του σεμιναρίου. 

Οργανωτική Επιτροπή 
 
Σοφία Αχτσή, Διευθύντρια Δημοτικού Σχολείου Αμαρουσίου Ελληνικής Παιδείας  
Στυλιανή Δημητριάδου, Εκπαιδευτικός Φυσικής Αγωγής 
Αναστάσιος Δικαστόπουλος, Εκπαιδευτικός Φυσικής Αγωγής 
Έκτορας Εμμανουηλίδης , Εκπαιδευτικός Φυσικής Αγωγής 
Βαρβάρα Καραδήμου,  Αναπληρώτρια Διευθύντρια Γυμνασίου Αμαρουσίου Ελληνικής Παιδείας  
Χρύσανθος Καρούζος, Εκπαιδευτικός Φυσικής Αγωγής 
Ελισάβετ Κρίπα, Εκπαιδευτικός Γαλλικής Φιλολογίας  
Παρασκευή Μιχαηλίδου, Υπεύθυνη Ομάδας Φυσικής Αγωγής 
π. Απόστολος Σακελλαρίου, Διευθυντής Γυμνασίου Αμαρουσίου Ελληνικής Παιδείας  
Κωνσταντίνος Σκαμπαρδώνης, Αναπληρωτής Διευθυντής Δημοτικού Σχολείου Αμαρουσίου 
Ελληνικής Παιδείας  
Ελένη Τότσικα, Εκπαιδευτικός Φυσικής Αγωγής 
Το ΔΣ της Π.ΕΝ.Ε.Λ.Φ.Α. 



Επιστημονική Επιτροπή 
 
Ανδριανή Βούξινου, Σχολική Σύμβουλος Φυσικής Αγωγής 
Ειρήνη Γραμματοπούλου, Επίκουρος Καθηγήτρια Τ.Ε.Ι . Αθήνας 
Αγγελική  Δούκα, Εκπαιδευτικός Φυσικής Αγωγής 
Βασίλειος Καλύβας, Εκπαιδευτικός Φυσικής Αγωγής 
Φεβρωνία Καρκαλέτση, Εκπαιδευτικός Φυσικής Αγωγής 
Αθανάσιος Κατσαγκόλης, Σχολικός Σύμβουλος Φυσικής Αγωγής  
Ηρακλής Κέλλης, Σχολικός Σύμβουλος Φυσικής Αγωγής  
Εμμανουήλ Σκορδίλης, Αναπληρωτής Καθηγητής Ε.Κ.Π.Α.  
Κωνσταντίνος Κουγιουμτζής, Σχολικός Σύμβουλος Φυσικής Αγωγής  
Συμεών Μπασχαλής, Σχολικός Σύμβουλος Φυσικής Αγωγής  
Μαρία Παπαδοπούλου, Σχολική Σύμβουλος Φυσικής Αγωγής 
Νικόλαος Χρυσάγης, Εκπαιδευτικός Φυσικής Αγωγής 

Συντονιστής Προγράμματος   
Νικόλαος Τριπόδης, Σχολικός Σύμβουλος Φυσικής Αγωγής – Πρόεδρος  Π.ΕΝ.Ε.Λ.Φ.Α. 



Πρόγραμμα  

Παρασκευή 8 Απριλίου 2016 

16.00 - 16.30  Εγγραφές  

16.30 - 16.45  Χαιρετισμοί  

16.45 - 17.00  Σκοπός και στόχοι του προγράμματος - Νικόλαος Τριπόδης 

17.00 - 17.15  Ένταξη των μαθητών με αναπηρία στη φυσική αγωγή - Εμμανουήλ Σκορδίλης  

17.15 - 18.15  Δραστηριότητες κατανόησης (βιωματική διδασκαλία) - Ειρήνη Γραμματοπούλου,                  
Εμμανουήλ Σκορδίλης, Νικόλαος Χρυσάγης  

18.15 - 18.45  Διάλειμμα 

18.45 - 19.45  Ένταξη μαθητών με κινητική αναπηρία (πετοσφαίριση: βιωματική διδασκαλία) -                  
Αγγελική  Δούκα, Εμμανουήλ Σκορδίλης, Νικόλαος Χρυσάγης  

19.45 - 20.45  Ένταξη μαθητών με κινητική αναπηρία (boccia: βιωματική διδασκαλία) -                         
Αγγελική  Δούκα, Εμμανουήλ Σκορδίλης, Νικόλαος Χρυσάγης  

20.45 - 21.30 Συζήτηση, Συμπεράσματα  



Θα χορηγηθεί Βεβαίωση Συμμετοχής στο τέλος του Προγράμματος. 

Σάββατο 9 Απριλίου 2016 

Νικόλαος Τριπόδης,  
 

Σχολικός Σύμβουλος Φυσικής Αγωγής Β΄ Αθήνας   
Πρόεδρος Π.ΕΝ.Ε.Λ.Φ.Α. 

09.00 - 09.30  Εγγραφές  

09.30 - 10.30  Ένταξη μαθητών με προβλήματα όρασης - τύφλωση (ποδόσφαιρο: βιωματική διδασκαλία) -         
Βασίλειος Καλύβας, Φεβρωνία Καρκαλέτση, Εμμανουήλ Σκορδίλης  

10.30 - 11.30  Ένταξη μαθητών με προβλήματα όρασης - τύφλωση (ποδόσφαιρο: βιωματική διδασκαλία) -             
Βασίλειος Καλύβας, Φεβρωνία Καρκαλέτση, Εμμανουήλ Σκορδίλης  

11.30 - 12.00  Διάλειμμα 

12.00 - 13.00  Ένταξη μαθητών με προβλήματα όρασης – τύφλωση (goalball: βιωματική διδασκαλία) -                             
Βασίλειος Καλύβας, Εμμανουήλ Σκορδίλης  

13.00 - 14.00  Ένταξη μαθητών με προβλήματα όρασης - τύφλωση (goalball: βιωματική διδασκαλία) -                         
Βασίλειος Καλύβας, Εμμανουήλ Σκορδίλης  

14.00 - 15.00  Ένταξη μαθητών με αναπτυξιακές διαταραχές (βιωματική διδασκαλία) - Βασίλειος Καλύβας, 
Εμμανουήλ Σκορδίλης  

15.00 - 15.30  Αναστοχασμός, Σύνθεση, Συμπεράσματα και Αξιολόγηση του Προγράμματος -  
Νικόλαος Τριπόδης 




