
Συνδιοργάνωση: 
Σχολικός Σύμβουλος Φυσικής Αγωγής Β’ Αθήνας 
Σχολική Σύμβουλος Φυσικής Αγωγής Α’ Αθήνας 
Π.ΕΝ.Ε.Λ.Φ.Α. 
Παιδιατρικό Κέντρο Αθηνών-Ομίλου Ιατρικού Αθηνών 
Κέντρο Δηλητηριάσεων, Γενικού Νοσοκομείου «Π. & Α. Κυριακού» 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ, 

ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ  
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΠΡΩΤΟΒΑΘΜΙΑΣ 

ΚΑΙ ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑΣ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΑΤΤΙΚΗΣ 
ΣΧΟΛΙΚΟΣ ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 

Β΄ ΑΘΗΝΑΣ 

Επιμορφωτικα  σεμινάρια 
για τους εκπαιδευτικούς φυσικής αγωγής Δ.Ε. και Π.Ε. 

Δηλητηριάσεις στα παιδιά-Πρόληψη και αντιμετώπιση 

Ελεύθερη συμμετοχή  
σε εκπαιδευτικούς,  
γονείς και φοιτητές 

Δ.Ε. Τρίτη 29 Ιανουαρίου 2013, ώρα 12:00 
Π.Ε. Τρίτη 5 Φεβρουαρίου 2013, ώρα 12:00   

   
Αμφιθέατρο Ομίλου Ιατρικού Αθηνών «Γεώργιος Β. Αποστολόπουλος» 

Φιλαδελφέως και Κεφαλαρίου 1, Πλατεία Κεφαλαρίου, Κηφισιά 

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΕΝΩΣΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ 
ΛΕΙΤΟΥΡΓΩΝ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 



Οργανωτική Επιτροπή  
 
• Δρ Κωνσταντίνος Οικονόμου, Επιστημονικός Διευθυντής Ομίλου Ιατρικού Αθηνών  
• Δημήτριος Καφετζής, Καθηγητής Παιδιατρικής 
• Παναγιώτης Σπυρίδης, Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής  
• Δρ Πολυξένη Νέου , Συντονίστρια  Διευθύντρια Κέντρου Δηλητηριάσεων, Γενικού 

Νοσοκομείου «Π. & Α. Κυριακού» 
• Ιωάννα Κουτσουμπάρη, Επιμελήτρια Β' Παιδιατρικής Κλινικής Παιδιατρικού Κέντρου-

Ομίλου Ιατρικού Αθηνών  
• Κωνσταντίνος Χατζηγιαννάκης, Διευθυντής Εταιρικών Σχέσεων και Επικοινωνίας Ομίλου 

Ιατρικού Αθηνών  
• Δρ Ευαγγελία Αντωνίου, Καθηγήτρια Εφαρμογών Μαιευτικής, ΤΕΙ Αθηνών 
• Ανδριανή Βούξινου MSc, Σχολική Σύμβουλος Φυσικής Αγωγής 
• Κωνσταντίνα Καραγεώργου, Πτυχιούχος Παιδαγωγικού Τμήματος Δημοτικής 

Εκπαίδευσης  
• Δήμητρα Καρλαύτη, Πτυχιούχος Παιδαγωγικού Τμήματος Δημοτικής Εκπαίδευσης 
• Αικατερίνη Φαλούκα, Πτυχιούχος Τμήματος Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού 
• Ελισάβετ Κρίπα, Εκπαιδευτικός Γαλλικής Γλώσσας και Φιλολογίας 
• Σμαρώ Γιαννίρη, Υπεύθυνη Αγωγή Υγείας Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης, Εκπαιδευτικός 

Φυσικής Αγωγής  
• Δρ Νικόλαος Τριπόδης, Σχολικός Σύμβουλος Φυσικής Αγωγής 

 
Επιστημονική Επιτροπή 
 
• Δρ Κωνσταντίνος Οικονόμου, Δρ Δημήτριος Καφετζής, Δρ Παναγιώτης Σπυρίδης,  
• Δρ Πολυξένη Νέου, Δρ Ευαγγελία Αντωνίου, Ανδριανή Βούξινου MSc,  Δρ Νικόλαος 

Τριπόδης 



ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ  
 
12.00-12.10 Χαιρετισμοί  
Συντονιστές: Δημήτριος Καφετζής, Πολυξένη Νέου, Ανδριανή Βούξινου, Νικόλαος Τριπόδης 
 
12.10-12.20 Εισαγωγή, Δημήτριος Καφετζής 
12.20-12.30 Εισαγωγή, Πολυξένη Νέου 
12.30-12.40 Η Χιονάτη και οι 7 νάνοι, Νικόλαος Τριπόδης  
12.40-13.05 Βασικές έννοιες δηλητηριάσεων, επιδημιολογικά στοιχεία, Βασιλική Τουλουπάκη, 
Επισκέπτρια Υγείας Κέντρου Δηλητηριάσεων, Γενικού Νοσοκομείου «Π. & Α. Κυριακού» 
13.05-13.35 Πρόληψη έκθεσης των παιδιών στο κίνδυνο δηλητηριάσεων, Σπυριδούλα Ζώνιου, 
Επισκέπτρια Υγείας Κέντρου Δηλητηριάσεων, Γενικού Νοσοκομείου «Π. & Α. Κυριακού» 
13.35-13.45 Πότε τηλεφωνούμε αμέσως στο Κέντρο Δηλητηριάσεων και πότε στον Θεράποντα 
Παιδίατρο, Ιωάννα Κουτσουμπάρη, Επιμελήτρια Β' Παιδιατρικής Κλινικής Παιδιατρικού 
Κέντρου, Ομίλου Ιατρικού Αθηνών  
13.45-14.15 Αντιμετώπιση των δηλητηριάσεων, Βασιλική Τουλουπάκη 
14.15-14.30 Συζήτηση  

 
Θα δοθούν βεβαιώσεις συμμετοχής στο τέλος του σεμιναρίου 
                                                                               
 
                               

Δρ Νικόλαος Τριπόδης 
 
            

Σχολικός Σύμβουλος Φυσικής Αγωγής  Β΄ Αθήνας       




