
                                                                                                                                                                                                                                                                                                   
                 ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 

                    ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ 

    ΔΙΑ ΒΙΟΥ ΜΑΘΗΣΗΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ 

ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

     ΣΧΟΛΙΚΟΣ ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 

                                           Β΄ ΑΘΗΝΑΣ 

                                   

ΕΠΙΜΟΡΦΩΤΙΚΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ 

ΚΛΑΣΙΚΟΥ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ  
 

 

 
Ο Κλασικός Αθλητισμός στην Εκπαίδευση 

 

    Δ.Ε.  Δευτέρα 5 Σεπτεμβρίου 2011, ώρα 9 π.μ.  

Π.Ε.  Τρίτη 6 Σεπτεμβρίου 2011, ώρα 9 π.μ. 

 

Αθλητικές εγκαταστάσεις Αμερικανικού Κολλεγίου Ελλάδος 
Γραβιάς 6, Αγία Παρασκευή 

 

Υποχρεωτική συμμετοχή  
 

 

Συνδιοργάνωση: 

Σχολικός Σύμβουλος Φυσικής Αγωγής Β΄ Αθήνας 

Αμερικανικό Κολλέγιο Ελλάδος 

Π.ΕΝ.Ε.Λ.Φ.Α. 

 



 

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

Κωνσταντίνος Κολοβέρος, Εκπαιδευτικός Φυσικής Αγωγής-Σύμβουλος Μαθητικών 

Κοινοτήτων Αμερικανικού Κολλεγίου Ελλάδος  

Χρήστος Παπαχρήστος, Ομοσπονδιακός Προπονητής Σ.Ε.Γ.Α.Σ. 

Ιωάννης Κουτσογιαννόπουλος, Ομοσπονδιακός Προπονητής Σ.Ε.Γ.Α.Σ. 

Πέτρος Ακριβάκης, Ομοσπονδιακός Προπονητής Σ.Ε.Γ.Α.Σ. 

Παρασκευή Μιχαηλίδου, Αν. Προϊσταμένη Γραφείου Φυσικής Αγωγής Β΄ Αθήνας 

Νικόλαος Τριπόδης, Σχολικός Σύμβουλος Φυσικής Αγωγής Β΄ Αθήνας  

 

ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΕΣ  

Συνεργάστηκαν όλα τα ιδρυτικά μέλη της Πανελλήνιας Ένωσης Εκπαιδευτικών 

Λειτουργών Φυσικής Αγωγής 

 

ΕΙΣΗΓΗΤΕΣ 

Νικόλαος Τριπόδης  

Χρήστος Παπαχρήστος 

Ιωάννης Κουτσογιαννόπουλος 

Πέτρος Ακριβάκης 

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΩΝ 

09.00 – 09.30 Εγγραφές, καφές    

09.30 – 09.45 Ο κλασικός αθλητισμός στην ΔΕ και ΠΕ,  

Νικόλαος Τριπόδης 

Πρακτική βιωματική ενότητα 

09.45 – 10.45 Δρόμοι (παιχνίδια, ασκήσεις) 

Χρήστος Παπαχρήστος  

10.45 – 11.00 Συζήτηση 

11.00 – 11.45 Άλματα (παιχνίδια, ασκήσεις) 

Ιωάννης Κουτσογιαννόπουλος  

11.45 – 12.00 Συζήτηση 

12.00 – 12.45 Ρίψεις (παιχνίδια, ασκήσεις) 

Πέτρος Ακριβάκης  

12.45 – 13.00 Συζήτηση 

 

Θα δοθούν βεβαιώσεις συμμετοχής.  

Πληροφορίες στο τηλ. 210 6399275 και στην ιστοσελίδα http://www.tripodis.gr/ 

 

Σημείωση:  

Οι εκπαιδευτικοί που θα παρακολουθήσουν το σεμινάριο είναι απαραίτητο να φορούν 

αθλητική φόρμα και αθλητικά παπούτσια.                                                          

                                                           

Νικόλαος Τριπόδης 

 

 

Σχολικός Σύμβουλος Φυσικής Αγωγής  Β΄ Αθήνας  

http://www.tripodis.gr/


 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 
 

 


