
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΕΝΩΣΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΩΝ 
ΛΕΙΤΟΥΡΓΩΝ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 

Ευρωπαϊκό Συμπόσιο Φυσικής Αγωγής  
  

“Κοίτα το στόχο, πάρε το χρόνο σου, βαθειά ανάσα:  
Οργάνωση-Διοίκηση-Αναβάθμιση-Διεκδικήσεις  

Φυσικής Αγωγής” 

Συνδιοργάνωση:  
Ένωση Πτυχιούχων Φυσικής Αγωγής Νομού Ηρακλείου 
Π.ΕΝ.Ε.Λ.Φ.Α. 

Αιγίδα:  
Δήμος Χερσονήσου  

Χορηγός:   
Aegean Sky Hotel & Suites Μάλια 

Παρασκευή 11 και 12 Οκτωβρίου 2019,  
Αίθουσα πολλαπλών χρήσεων  
Δημοτικού Καταστήματος Μαλίων  



Οργανωτική Επιτροπή 
 

Δ.Σ.  Π.ΕΝ.Ε.Λ.Φ.Α.  
Δ.Σ.  Ε.Π.Φ.Α.Ν.Η. 
Ομάδα Φ.Α. Διευθύνσεων ΠΕ-ΔΕ Ηρακλείου 
Ομάδα Φ.Α. Διευθύνσεων ΠΕ-ΔΕ Λασιθίου 

Επιστημονική  Επιτροπή 
 

Δρ Νικόλαος Αποστολάκης, Ανδριανή Βούξινου MSc, 
Δρ Νικόλαος Διγγελίδης, Δρ Αθανάσιος Κατσαγκόλης,  
Δρ Κώστας Μουντάκης, Ερατώ Παλαιολόγου MSc, 
Δρ Αθανάσιος Παπαϊωάννου, Δρ Νικόλαος Τριπόδης,  
Τζένη Ψαλτάκη MSc 
Μιχαήλ – Δημήτριος Ιατράκης    

Συντονιστές Εκπαιδευτικού Συμποσίου  
Δρ Αθανάσιος Κατσαγκόλης, Αντιπρόεδρος ΠΕΝΕΛΦΑ  
Δρ Νικόλαος Τριπόδης, Πρόεδρος ΠΕΝΕΛΦΑ  



Παρασκευή 11-10-2019 
17:30 - 18:00  Καφές 
Προεδρείο: Ανδριανή Βούξινου, Αθανάσιος Κατσαγκόλης, Ιωάννης Νηστικάκης, 
Στράτος Τζιαμπάζης  
18:00 - 18:30  Χαιρετισμοί  
18:30 - 19:30  Ομιλία από τον Πρόεδρο της ΠΕΝΕΛΦΑ  
19:30 - 20:30  European Physical Education Association  

Πρόγραμμα  

Σαββάτο 12-10-2019 
09:00 - 09:30  Εγγραφές – καφές   
Προεδρείο: Ιωάννης Κατσαμποξάκης, Γεώργιος Ξένος, Ερατώ Παλαιολόγου, Ροδούλα Σπετσωτάκη 
09:30 - 10:30 “Αναβάθμιση Φυσικής Αγωγής – Διεκδικήσεις”,  
Δρ Κώστας Μουντάκης-Ομότιμος Καθηγητής Πανεπιστημίου Πελοποννήσου  
10:30 - 12:30  “Οργάνωση-Διοίκηση της Φυσικής Αγωγής”, Δρ Νικόλαος Τριπόδης  
12:30 - 13:30  “Φυσική Αγωγή και Erasmus στην Π.Ε. και Δ.Ε.” Δρ Νικόλαος Αποστολάκης, 
Διευθυντής 1ου Γενικού Λυκείου Αγίου Νικολάου 
Τζένη Ψαλτάκη MSc, Εκπαιδευτικός-Πρέσβειρα e Twinning στην Ανατολική Κρήτη   
 



Θα χορηγηθεί βεβαίωση παρακολούθησης 

Σαββάτο 12-10-2019 
Προεδρείο: Ανδριανή Βούξινου, Κώστας Μουντάκης, Ερατώ Παλαιολόγου  
17:00 - 18:00 “Παρακίνηση Μαθητών που Χρειάζονται Περισσότερο τη Φυσική Δραστηριότητα Μέσα 
από το Μάθημα της Φυσικής Αγωγής: Το πρόγραμμα IMPACT”,   
Δρ Αθανάσιος Παπαϊωάννου, Καθηγητής-Κοσμήτορας ΣΕΦΑΑΔ Τρικάλων 
“Εκπαιδεύοντας τους εκπαιδευτικούς Φυσικής Αγωγής για ένα διαφορετικό ρόλο:   
Το πρόγραμμα IMPACT”, Δρ Νικόλαος Διγγελίδης, Αναπληρωτής Καθηγητής-Πρόεδρος ΤΕΦΑΑ Τρικάλων    
18:00 - 20:00 “Οργάνωση-Διοίκηση της Φυσικής Αγωγής”, Δρ Νικόλαος Τριπόδης  
 Αναστοχασμός, συμπεράσματα Συμποσίου  
Στρογγυλή τράπεζα: Ανδριανή Βούξινου, Κώστας Μουντάκης, Αθανάσιος Παπαϊωάννου,  
Νίκος Ροβίθης, Στράτος Τζιαμπάζης, Νικόλαος Τριπόδης  
20:00 - 21:00 Συζήτηση για ΣΕΦΑΑ στην Κρήτη και αθλητικά σχολεία.  

Θεματολογία οργάνωσης-διοίκησης  
  Νομική θέση και πειθαρχική ευθύνη του υπαλλήλου 
  Εκπαιδευτικός Φυσικής Αγωγής , Α.Π.Σ., Προγραμματισμός 
  Μαθητές με αναπηρία 
  Θεσμικό πλαίσιο αθλητικής σχολικής υποδομής 
  Ατομικό Δελτίο Υγείας Μαθητή 
  Θεσμικό πλαίσιο παρελάσεων 
  Θεσμικό πλαίσιο αθλητικών δραστηριοτήτων 
  Μάθημα κολύμβησης 
  Θεσμικό πλαίσιο Φυσικής Αγωγής 

 

Νικόλαος Τριπόδης 
 

Επίτιμος Σχολικός Σύμβουλος Φυσικής Αγωγής  
Πρόεδρος ΠΕΝΕΛΦΑ 






