
                                                                                                           
                                                     

 

Ημερίδα για εκπαιδευτικούς  

Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης 

και γονείς  
 

 
 

Ο προληπτικός ιατρικός έλεγχος 

των μαθητών 
 

Ελεύθερη συμμετοχή 

 
Σάββατο 22 Οκτωβρίου  2011, ώρα 10.30   

Αμφιθέατρο Ομίλου Ιατρικού Αθηνών «Γεώργιος Β. Αποστολόπουλος» 

Φιλαδελφέως και Κεφαλαρίου 1, Πλατεία Κεφαλαρίου-Κηφισιά 

 
Συνδιοργάνωση: 

Σχολικός Σύμβουλος Φυσικής Αγωγής Β΄ Αθήνας 

Παιδιατρικό Κέντρο Αθηνών του Ομίλου Ιατρικού Αθηνών 

Π.ΕΝ.Ε.Λ.Φ.Α. 



ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ  

 Κων/νος Οικονόμου, Επιστημονικός Διευθυντής Ομίλου Ιατρικού Αθηνών 

 Θεμιστοκλής Καρπάθιος, Καθηγητής Παιδιατρικής 

 Δημήτριος Καφετζής, Καθηγητής Παιδιατρικής 

 Κων/νος Χατζηγιαννάκης, Διευθυντής Εταιρικών Σχέσεων και Επικοινωνίας 

Ομίλου Ιατρικού Αθηνών 

 Ιωάννα Καζάνη, Παιδοψυχίατρος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ.   

 Ανδριανή Βούξινου, Σχολική Σύμβουλος Φυσικής Αγωγής Γ΄ Αθήνας 

 Τριανταφύλλου Ιωάννα, Εκπαιδευτικός Φιλόλογος   

 Κυριακή Μαύρου, Διευθύντρια Γυμνασίου Θρακομακεδόνων 

 Νικόλαος Τριπόδης, Σχολικός Σύμβουλος Φυσικής Αγωγής Β΄ Αθήνας 

 

ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΕΣ  

Συνεργάστηκαν όλα τα ιδρυτικά μέλη της Πανελλήνιας Ένωσης Εκπαιδευτικών 

Λειτουργών Φυσικής Αγωγής 

 

ΕΙΣΗΓΗΤΕΣ  

 Νικόλαος Τριπόδης 

 Λάκης Νικολάου, Διευθυντής Ορθοπαιδικής Κλινικής Ιατρικού Αθηνών 

 Σοφία Σπανουδάκη, Εκπαιδευτικός Φυσικής Αγωγής 

 Αντωνία Μαύρη, Επιμελήτρια  Β΄ Παιδιατρικής Κλινικής Παιδιατρικού 

Κέντρου 

 Ελένη Αντωνοπούλου, Διευθύντρια Παιδιατρικής Κλινικής Αττικού 

Νοσοκομείου 

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

Πρόεδροι: Θεμιστοκλής Καρπάθιος-Δημήτριος Καφετζής  

 10.30 – 10.45  Εγγραφές-καφές    

 10.45 – 11.00  Χαιρετισμοί 

 11.00 – 11.15  Το Ατομικό Δελτίο Υγείας, Νικόλαος Τριπόδης  

 11.15 – 11.40  Ιατρικός-Προαθλητικός έλεγχος, Λάκης Νικολάου 

 11.40 – 12.05  Τι πρέπει να προσέξει ο γυμναστής, Σοφία Σπανουδάκη  

 12.05 – 12.30  Οι πιο συχνές παιδικές παθήσεις, Αντωνία Μαύρη 

 12.30 – 12.55  Προβλήματα συμπεριφοράς και σχολικής επίδοσης στα παιδιά       

                              του σχολείου, Ελένη Αντωνοπούλου 

 12.55 – 13.30  Συζήτηση-συμπεράσματα 

 

Θα δοθούν βεβαιώσεις συμμετοχής.  

Πληροφορίες στο τηλ. 210 6399275 και στην ιστοσελίδα www.tripodis.gr  

 

                                                    Νικόλαος Τριπόδης 

 

Σχολικός Σύμβουλος Φ.Α. Β΄ Αθήνας  

 

 



 

 

 

 

 


