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ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ Π.Ε. & Δ.Ε. ΑΤΤΙΚΗΣ 

     ΣΧΟΛΙΚΟΣ ΣΥΜΒΟΥΛΟΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 

                                       Β΄ ΑΘΗΝΑΣ 

 

 ΕΠΙΜΟΡΦΩΤΙΚΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ 

ΠΕΤΟΣΦΑΙΡΙΣΗΣ 
 

 
 

Η Πετοσφαίριση στην Εκπαίδευση 
  

Δ.Ε.   Τετάρτη 2 Νοεμβρίου 2011, ώρα 12 μ 

   Π.Ε.  Τετάρτη 23 Νοεμβρίου 2011, ώρα 12 μ  
 

Αθλητικές εγκαταστάσεις Αρσακείων Τοσιτσείων Σχολείων Εκάλης 

Λεωφόρος Μαραθώνος 11, Άνοιξη   

 

Υποχρεωτική συμμετοχή  
 

Συνδιοργάνωση: 

Σχολικός Σύμβουλος Φυσικής Αγωγής Β΄ Αθήνας 

Αρσάκεια Τοσίτσεια Σχολεία 

Π.ΕΝ.Ε.Λ.Φ.Α. 



Με τη συμμετοχή της Ελληνικής Ομοσπονδίας Πετοσφαίρισης 

 

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

Βασιλική Παπαπέτρου, Επόπτρια των Αρσακείων Τοσιτσείων Σχολείων, 

Εκπαιδευτικός  

Παρασκευή Δημοπούλου, Συντονίστρια Φυσικής Αγωγής των Αρσακείων 

Τοσιτσείων Σχολείων, Εκπαιδευτικός Φυσικής Αγωγής  

Λεωνίδας Καραΐσκος, Τεχνικός Σύμβουλος Ανάπτυξης της Ελληνικής Ομοσπονδίας 

Πετοσφαίρισης, Εκπαιδευτικός Φυσικής Αγωγής 

Επαμεινώντας Γεροθόδωρος, Διεθνής Διαιτητής, Εκπαιδευτικός Φυσικής Αγωγής  

Κυριακή Μαύρου, Διευθύντρια Γυμνασίου Θρακομακεδόνων 

Νικόλαος Τριπόδης, Σχολικός Σύμβουλος Φυσικής Αγωγής Β΄ Αθήνας 

 

ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΕΣ  

Συνεργάστηκαν όλα τα ιδρυτικά μέλη της Πανελλήνιας Ένωσης Εκπαιδευτικών 

Λειτουργών Φυσικής Αγωγής 

 

ΕΙΣΗΓΗΤΕΣ 

Νικόλαος Τριπόδης 

Επαμεινώντας Γεροθόδωρος 

Λεωνίδας Καραΐσκος  

Χρήστος Κουγιουμτζόγλου, Πτυχιούχος Φυσικής Αγωγής 

 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΣΕΜΙΝΑΡΙΩΝ 

12.00 – 12.15  Εγγραφές-καφές   

12.15 – 12.25  Η  Πετοσφαίριση στη Δ.Ε. και Π.Ε.  

Νικόλαος Τριπόδης 

12.25 – 12.45  Φιλοσοφία και κανονισμοί πετοσφαίρισης,  

Επαμεινώντας Γεροθόδωρος  

12.45 – 13.00  Μεθοδολογία εκπαίδευσης της  πετοσφαίρισης, Δημιουργία ομάδας,  

Λεωνίδας Καραΐσκος  

Πρακτική βιωματική ενότητα, Λεωνίδας Καραΐσκος, Χρήστος Κουγιουμτζόγλου  

13.00 – 14.00  Η  Πετοσφαίριση (μεθοδολογία, ασκήσεις–παιχνίδια για δημιουργία 

ομάδας)   

 

Θα δοθούν βεβαιώσεις συμμετοχής.  

Πληροφορίες στο τηλ. 210 6399275 και στην ιστοσελίδα http://www.tripodis.gr/ 

 

Σημείωση:  

Οι εκπαιδευτικοί που θα παρακολουθήσουν το σεμινάριο είναι απαραίτητο να φορούν 

αθλητική φόρμα και αθλητικά παπούτσια.                                                          

                                                            

Νικόλαος Τριπόδης 

 

 

Σχολικός Σύμβουλος Φυσικής Αγωγής Β΄ Αθήνας  

http://www.tripodis.gr/


                                                                              

  
 

                          
 

 

  

 

 

 

 

 



 
 

        

 
 

 

 

 

 

 

 

 


